
          GV 
Rheinland-Pfalz 
 
 

Ausschreibung 
 

Rheinland-Pfalzmeisterschaften 
 

am 10.06.2023 
 

Veranstalter: GV Rheinland-Pfalz 
Ausrichter: KSV Grünstadt e.V. 
Wettkampfstätte: 
 

KSV-Halle, Neugasse 17a, 67269 Grünstadt 

Startberechtigt: Gewichtheber der Schüler (AK13/14/15), D-, E-Jugend (AK 
9/10) und F-Jugend (8/7/6) sowie Jugend (AK 16/17) 

  
Wettbewerb: Der Wettbewerb wird für die Jugend, Schüler, D- und E-

Jugend als Mehrkampf durchgeführt.  
Jugend, Schüler, D- und E-Jugend Reißen und Stoßen in 
Gewichtsklassen sowie Kugelschock und Dreierhopp. Die 
Wertung im Gewichtheben erfolgt analog der der IDJM. 
Die Platzierungen erfolgen in den gültigen Gewichtsklassen 
des BVDG und der DGJ; es erfolgt keine Unterteilung nach 
Jahrgängen in der jeweiligen Jugend (1. Jahr und 2. Jahr). 
Es gibt eine Mannschaftswertung (analog zur Jugendliga) und 
eine Vereinswertung! 
Vereinswertung: Es wird eine Vereinswertung durchgeführt; 
hierbei werden die Platzierungen der einzelnen Teilnehmer 
jedes Vereins in Punkte umgerechnet. Die Summe der Punkte 
aller Heber eines Vereins ergibt das Vereinsergebnis, welches 
zur Platzierung herangezogen wird. 
 
1.Platz = 16 
Punkte 

4.Platz = 12 
Punkte 

7.Platz = 9 
Punkte 

10.Platz = 6 
Punkte 

2.Platz = 14 
Punkte 

5.Platz = 11 
Punkte 

8.Platz = 8 
Punkte 

usw. 

3.Platz = 13 
Punkte 

6.Platz = 10 
Punkte 

9.Platz = 7 
Punkte 

 

 
 

  
Meldungen an: Axel Wenz 

E-Mail: ksv.gruenstadt@web.de  
Tel.: 01726204401 

  
Meldeschluss: 21.05.2023, Nachmeldung doppelte Startgebühr 
  
Startgeld: E-, D-Jugend und Schüler pro Teilnehmer: 10 € 

Jugend pro Teilnehmer 15 € 
  



Wettkampfleitung: Jugendleiter des GVRLP oder Vertreter 
  
Kampfgericht: Wird durch den KO des GVRLP bestellt 
  
Vorläufiger 
Zeitplan: 

8.15 bis 9.00 Uhr Wiegen und Messen der Teilnehmer der E-, 
D-Jugend sowie der Schüler (Dezentrales Abwiegen in 
Rücksprache mit dem Ausrichter bis 20 Uhr am Vorabend 
möglich) 
10-11 Uhr Wiegen der Jugend 
09.30 Uhr Wettkampfbeginn Athletik (Schüler) 
09.30 Uhr Wettkampfbeginn Gewichtheben 

  
Auszeichnung: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde, Die drei 

Erstplatzierten jeder Klasse erhalten eine Medaille. Der 
Ausrichter ist um weitere Ehrenpreise bemüht. 

 
 
Der Ausrichter veröffentlicht nach Eingang aller Meldungen einen aktuellen Zeitplan. 
 
 
 
    Axel Wenz                                                                                  Marco Walz 

KSV Grünstadt                                                                           GVRLP Jugendleiter 
 


